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Jugo de Citricos con
Zanahoria

Ingredientes

Azucar de cafa: c/n
Naranja: 1 unidad
Hojas de menta: ¢/n

Mandarina: 1 unidad
Pomelo: 1 unidad
Zanahoria: 1 unidad

Preparacion de la Receta

e Pelar toda la fruta y hacer zumo con ella en una licuadora.
¢ Afadir azucar al gusto, un poco de hielo y servir con unas hojas de menta.

Consulta la receta original en

https://elgourmet.com/recetas/zumo-de-citricos-con-zanahoria



