Listadeingredientes paralareceta Wok de
Solomillo de Cerdo al Curry Japonés

| ngredientes

Cebolla 1 Unidad

Almendras fileteadas 50 grs
Ananaen lata 200 grs

Arroz blanco japonés cocido 250 grs
Brotes de soja 200 grs

Hongos fugus (dejar hidratando 8 hs) 6 Unidades
Jengibre 30 grs

Ajo 1 Diente

Chilerojo 1 Unidad

Pimiento morrén rojo 1 Unidad
Solomillo de cerdo 2 Unidades

Salsa

e Curry japonés 20 grs
Fondo de verdura 100 cc
Harina 30 grs
Mantequilla 30 grs

Sake 30 grs



