
Lista de ingredientes para la receta Vizcacha con
chutney de jengibre

Ingredientes

Sal A gusto
Apio 2 Ramas
Echalotte 1 Unidad
Pimienta de Jamaica en Grano 1 cdita.
Vino Tinto 200 cc
Vizcacha 1 Unidad
Fondo de Carne 200 cc
Zanahoria 1 Unidad

Chutney de jengibre

Manzana verde 1 Unidad
Mango 1 Unidad
Azucar rubio 50 grs.
Jengibre 20 g
Vinagre 20 cc

Marinada

Coriandro 1 cdita.
Echalotte 1 Unidad
Pimienta de Jamaica en Grano 1 cdita.
Romero 1 Rama
Vino Tinto 300 cc
Enebro 1 cdita.
Aceto balsámico 50 cc
Tomillo 1 Rama

Rollo de papas

Sal A gusto
Papas ½ k
Harina 100 grs.
Tomates secos 200 grs.
Hinojo 1 Unidad
Huevo 1 Unidad
Aceite De Oliva 100 cc


