Listadeingredientes paralareceta Vieiras con
Bechamel de Trufa

| ngredientes

Puerro 1 Unidad

Brandy c/n

Brotes c/n

Brotes c/n

Conchas de vieiras 2 Unidades
Harina 50 grs

L eche 500 M|
Mantequilla 50 grs
Echalotes 2 Unidades
Pasta de trufanegra 1 cda
Sal y Pimientac/n
Zanahoria 1 Unidad
Aceite De Olivac/n
Vieiras 4 Unidades



