
Lista de ingredientes para la receta Verduras
Asadas con Bife Angus y Salsa Ahumada

Ingredientes

Bife angus 1.5 kg

Para las cebollas

Manteca 25 g
Cebollas de verdeo 4 Unidades
Pimienta Cantidad necesaria
Cebollas blancas 2 Unidades
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Romero Cantidad necesaria
Cebollas moradas 2 Unidades
Vinagre 40 cc

Para las zanahorias

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal Cantidad deseada
Tomillo Cantidad deseada
Azucar 1 cda.
Zanahoria 4 Unidades

Para los pimientos

Ralladura de limón 1 Unidad
Pimientos rojos 2 Unidades
Pimienta A gusto
Sal A gusto
Ciboulette Cantidad deseada
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Ajo 2 Dientes
Humo liquido 30 cc
Ralladura de lima Cantidad necesaria
Pimientos Amarillos 2 Unidades


