
Lista de ingredientes para la receta Verdes con
mollejas y endibias, habas y crocante de queso

Ingredientes

Vinagre Cantidad necesaria
Rúcula 6 Hojas
Sal A gusto
Endibias 2 Unidades
Cebolla 1 Unidad
Perejil picado 1 cdita.
Escarola fina 10 Hojas
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Hoja de roble 6 Unidades
Mollejas 2 Unidades

Crocante de queso

Queso semi-duro 100 g

Habas

Sal A gusto
Ajo picado 1 Diente
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Habas 1 Taza


