@ elGourmet

Vacio

Tiempo de preparacion: 90 Min

Ingredientes

Vacio: 9 k Sal gruesa: Cantidad necesaria

Preparacion de la Receta

e Limpiamos 3 vacios de 3 kilos cada uno recortando la grasa del costado y condimentamos

con sal gruesa de ambos lados.
e Luego, los llevamos a la parrilla del lado del cuero primero y asamos suavemente a fuego

medio durante 1 hora
e Damos vuelta y continuamos la coccidn hasta obtener el punto deseado.

e Servimos.

Consulta la receta original en

https://elgourmet.com/recetas/vacio




