
Lista de ingredientes para la receta Turrón de
Frutos Secos

Ingredientes

Almendras picadas 180 Gramos
Avellanas Picadas 180 Gramos
Azúcar integral 240 Gramos
Castañas de cajú picadas 180 Gramos
Esencia De Vainilla 20 c.c.
Miel 180 Gramos
Nueces picadas 180 Gramos
Pistachos 180 Gramos
Sal rosada 1 Pizca
Semillas de Chia 30 Gramos
Semillas de Lino 30 Gramos
Semillas de Girasol 40 Gramos
Semillas de sésamo 30 Gramos

Armado

Bayas de Goji c/n
Ciruelas secas c/n
Dátiles c/n
Higos secos c/n
Nibs de cacao c/n
Orejones c/n
Pasas de uva rubias c/n
Peras disecadas c/n
Pistachos c/n


