
Lista de ingredientes para la receta Tubo de coco
con galleta aliñada

Galleta aliñada

Azúcar vainillado 8 g
Manteca blanda 200 grs.
Harina 250 grs.
Sal 4 g
Haba Tonka (Especia originaria de Venezuela) A gusto
Azúcar de caña granulado 350 g
Harina de almendras 250 g
Canela Cantidad necesaria
Bicarbonato De Sodio 2 grs.

Mousse de coco

Leche de coco 200 g
Azucar 50 grs.
Chocolate negro amargo 200 g
Agua frìa Cantidad necesaria
Hojas de gelatina 8 g
Crema de leche semi montada 330 g

Varios

Ralladura de lima Cantidad necesaria
Hojas de menta Cantidad necesaria
Helado de limón A gusto
Lima 6 Gajo


