
Trufas de dátiles
Tiempo de preparación: 45 Min

Ingredientes

Preparación de la Receta

Procesamos 1 taza de dátiles.
Mezclamos con 2 tazas de nueces procesadas, canela, miel y aceite de oliva.
Luego, unimos todos los ingredientes a mano para formar pequeñas bolitas.
Pasamos por coco rallado y llevamos a frío.

Consulta la receta original en
https://elgourmet.com/recetas/trufas-de-datiles


