
Lista de ingredientes para la receta Truchas
crocantes en manteca de almendras

Ingredientes

Manteca 100 g
Truchas 4 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Harina 4 cdas.
Aceite De Oliva 100 cc

Almendras tostadas

Almendras fileteadas 20 g

Papines en manteca de almendras

Manteca 50 g
Ciboulette 1 cda.
Vino Blanco 150 cc
Sal y Pimienta A gusto
Cascara de limón rallada 2 cdas.
Salvia 1 Rama
Almendras fileteadas 10 g
Papines 200 g

Varios

Lima Unidad
Ciboulette 8 Ramas


