ListadeingredientesparalarecetaTrillaen
hojaldre con vinagre de albahaca y aceitunas
negras

Ingredientes

Cebolla 1 Unidad

Trillas 6 Filetes

Eneldo A gusto

Extracto De Tomate 1 cda.

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto

Tomate concasse 1 Tazas

Brotes de dfalfa A gusto

Ajo ecrassé 1 Dientes

Hojaldre Cantidad necesaria

Vinagreta

e Aceite De Oliva 3 cdas.

e Aceitunas negras 4 Unidades
e Salsa Tabasco 2 Gotas

¢ Albahaca 3 Hojas

e Sal y Pimienta A gusto

e Aceto balsdmico 1 cda



