
Lista de ingredientes para la receta Tourte de
Espinacas y Salmón

Ingredientes

Crema de leche 250 grs.
Huevos 3 Unidades
Espinaca 500 grs.
Manteca 50 grs.
Echalotes 2 Unidades
Ramo de eneldo fresco 1 unidad
Salmón rosado 350 grs.
Sal y Pimienta c/n
Huevos duros 4 Unidades

Hojaldre (amasijo)

Agua 225 c.c.
Harina 400 grs.
Sal 10 grs.

Hojaldre (empaste)

Harina 100 grs.
Manteca 300 grs.


