Listadeingredientes paralareceta Tostadas de
mariscos

| ngredientes

Camardn pelado y desvenado 300 gr
Agua Cantidad necesaria

Sal Cantidad necesaria

Hielo Cantidad necesaria

Pulpo chico cocido 1

Callo de hacha 300 gr

Cebolla de cambray 2

Pepino persapicado 1

Jitomate saladet 1

Hojas de abahaca picada 2 Cucharadas
e Jugo deLimén 1/2 Taza

e Aceitedeolival/4 Taza

Parala salsa negra

e Chile habanero 1

Chile serrano 1
Dientedego 1

Sal 1/4 Cucharadita
Jugo de Limén 2 1/2
Aceitedeoliva1/4 Taza

Para servir

Aqguacates 2

Sal

Jugo de Limon 1/2

Rabano sandia 1

Tostadas Cantidad necesaria



