
Lista de ingredientes para la receta Tortini di
carciofi e ricotta (Tortillas de alcauciles y ricota)

Guarnición

Pimientos rojos asados 2 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Ajo 1 Diente
Aceite De Oliva 1 cda.
Zucchini 200 g
Perejil 1 cda.

Relleno

Queso Philadelphia 50 g
Sal y Pimienta A gusto
Eneldo 30 grs.
Aceite De Oliva 1 cda.
Queso Parmesano Rallado 50 g
Ricota 50 grs.

Tortilla

Corazones de alcaucil 5 Unidades
Vino blanco dulce 50 cc
Huevos 6 Unidades
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto
Ajo 1 Diente
Manteca 1 cda.
Eneldo 50 grs.
Queso Parmesano Rallado 50 g

Varios

Queso Parmesano 1 Cantidad necesaria
Pimienta A gusto
Aceite De Oliva 1 cda.


