
Lista de ingredientes para la receta Tortillitas de
Batata y Langostinos

Ingredientes

Azucar 1 cdita
Batata rallada 2 Tazas
Cúrcuma 1/2 cdita
Harina 0000 1/2 Taza
Agua 250 cc
Yema 1 Unidad
Harina De Arroz 1 cda
Polvo de hornear 1/2 cdita
Salsa De Pescado 2 cditas.
Sal y Pimienta c/n
Vinagre de Arroz 1 cdita

Ensalada

Hojas de cilantro 1/2 Taza
Aceite de Sésamo 3 cdas
Mango 1 Unidad
Brotes de soja 1 Taza
Lima para su jugo 1 Unidad
Morrón Rojo 1 Unidad
Salsa de soja 3 cdas


