
Lista de ingredientes para la receta Torta negra de
navidad y dulce de lechoza

Dulce de lechoza

Clavo De Olor 2 Unidades
Azucar morena 1 Taza
Hoja de higo 1 Unidad
Papelón 1 Taza
Lechoza 1/2 Unidad

Torta

Jengibre fresco rallado 1 cdita.
Avellanas peladas 1/2 Taza
Sal 1/2 cdita.
Chocolate amargo 150 g
Malta líquida 300 cc
Dátiles 100 g
Polvo de hornear 1 cdita.
Ciruelas pasas descarozadas 100 g
Huevos 5 Unidades
Nuez Moscada 1/2 cdita.
Cascara de naranja 1 Tira
Azucar 1 2/3 Taza
Cerveza 300 cc
Ron de naranja 125 cc
Almendras peladas 1/2 Taza
Pasas de uva rubias 1/2 Taza
Harina de trigo 2 1/2 Taza
Clavo De Olor 1 Unidad
Nueces 1/2 Taza
Higos pasas 100 g
Mantequilla 175 grs.
Canela En Polvo 1 cdita.

Varios

Ron 1/2 Taza
Puré de ciruelas 1 Taza
Azúcar glass  


