
Torta Con Banana

Ingredientes

Aceite: 1/3 Tazas Crema De Maní: a gusto

Huevos: 2 Unidades Harina Leudante: 2 Tazas

Azucar: ½ Taza Banana: 2 Unidades

Miel: 1 unidad Azúcar orgánica: 1 Taza

Preparación de la Receta

Pisar en una fuente rectangular de vidrio para horno bananas hasta conseguir un puré.
Agregar miel, aceite y mezclar.
Añadir azúcar, azúcar orgánico y unir.
Incorporar huevos y homogeneizar.
Agregar de a poco harina leudante hasta integrar.
Llevar a horno a 160ª c por 45 minutos aprox.
Dejar enfriar, desmoldar y terminar con hilos de manteca de maní por encima.

Consulta la receta original en
https://elgourmet.com/recetas/torta-con-banana


