
Lista de ingredientes para la receta Torre de
langostinos sobre cous cous y verduras asadas

Ingredientes

Cous Cous 1 Taza
Sal A gusto
Jugo de Limón A gusto
Aceto balsámico 3/4 Taza
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Langostinos 6 Unidades

Aceite de hierbas

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Perejil A gusto

Queso feta

Queso feta 150 grs.
Hierbas Aromáticas A gusto
Aceite Cantidad necesaria
Paprika A gusto

Verduras asadas

Berenjena 1 Unidad
Ajo 2 Dientes
Sal y Pimienta A gusto
Aceite De Oliva 1/2 Taza
Romero 1 Rama
Morrón Rojo 1 Unidad
Tomillo 1 Rama


