Listadeingredientesparalareceta Tiramisuy
Cordornices al romero con caponata siciliana

Caponata

¢ Pimienta negrarecién molida A gusto
¢ Albahacapicada 2 cda.

¢ Aceitunas negras descarozadas 7 Unidades
Apio picado 3 Ramas

Ajo picado 3 Dientes

Sal fina Cantidad necesaria

Extracto De Tomate 1 cda.

Aceite De Oliva

Alcaparras50 g

Tomates secos 10 Unidades

Vinagre de vino 50 cc

Azucar de cafa 3 cdas.

Leche 400 MI.

Berenjenas medianas 3 Unidades

Sal entrefina Cantidad necesaria
Cebolla picada 2 Unidades

Tomates perita en concasse 7 Unidades

Codornices

e Almendras fileteadas 2 cdas.

¢ Sal fina Cantidad necesaria

Albahaca 6 Hojas

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Manteca 3 cdas.

Tomates secos 6 Unidades

Pimienta negra recién molida Una pizca
Romero Cantidad necesaria

Codornices deshuesadas 6 Unidades

Para los hongos

¢ Portobello 18 Unidades

e Ralladuradelimoén A gusto

¢ Albahaca fresca picada 5 Hojas

e Aceite De Oliva Cantidad necesaria
e Paprikal cdita.

e Aceto balsdmico 50 cc

Tiramisu

e Cdfe



o Amaretto Cantidad necesaria
e Queso mascarpone 500 grs.

e Yemas 3 Unidades

e Azucar 100 grs.

Almibar 100 cc

Cremade leche 200 cc
Chocolate ralado A gusto
VAINILLAS 200 g
Chauchade vainilla 1 Unidad



