
Lista de ingredientes para la receta Tiradito de
Lubina y Rocoto

Ingredientes

Agua 40 miliitros
Azucar 100 grs
Boniato 500 grs
Canela 1 vara
Cebolleta 1 unidad
Cilantro c/n
Jugo de Naranja 1 Litro
Leche de tigre 200 miliitros
Leche de tigre 200 miliitros
Lubina 300 grs
Maíz chulpe frito 30 grs
Rocoto 1 unidad
Sal en escamas c/n
Sal y Pimienta c/n

Leche de tigre

Ají limo 1 unidad
Jugo De Lima 200 miliitros
Nata 200 miliitros
Pescado 130 grs
Sal y Pimienta c/n


