
Lista de ingredientes para la receta Tilapia en
Salsa Verde

Ingredientes

Aceite Vegetal c/n
Agua c/n
Cebolla 1/4 unidad
Chile serrano 1 unidad
Hojas de espinaca 1/2 Atado
Ajo 1 Diente
Palta 1 unidad
Puré de tomates con guajillo c/n
Sal y Pimienta c/n
Tallos de cilantro 5 Unidades
Tequila blanco 50 c.c.
Tilapia 500 Gramos
Tomatillo verde 2 Unidades
Perejil 5 Ramas
Vinagre Blanco 75 c.c.


