
Lista de ingredientes para la receta Terrina de
vegetales con mezclum de hojas verdes

Ingredientes

Pimienta 5 g
Zucchini 150 g
Berenjenas 200 g
Morrón Verde 150 g
Sal 5 g
Morrón Rojo 150 g
Corazones de alcauciles cocidos 200 g
Morrón amarillo 150 g
Tomate 200 grs.
Cebolla 150 g
Caldo De Vegetales 200 cc
Gelatina sin sabor 7 grs.

Mezclum de hojas verdes

Pimienta 5 g
Vinagre de vino 10 cc
Sal 5 g
Hojas verdes 300 g
Aceite De Oliva 10 cc


