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Té Moruno de Menta

Ingredientes

Agua: 1.5L Azucar: 6 cdas.
Menta fresca: 1 manojo Te negro: 1 cda

Preparacion de la Receta

e Poner el agua a calentar y agregar 1 cucharada de té negro con un manojo de hojas de

menta.
e Una vez que hierva, dejar reposar la infusion por 1 minuto y luego mezclar con 6 cucharadas

de azucar.
e En cada vaso, colocar 3 hojas de menta y servir el té.

Consulta la receta original en

https://elgourmet.com/recetas/te-moruno-de-menta




