
Lista de ingredientes para la receta Tarteleta de
Maíz Amarillo y Palmitos

Masa de tarta

Agua 50 c.c.
Harina 250 Gramos
Manteca 125 Gramos
Yema 1 unidad

Relleno

Aceitunas verdes descarozadas 50 Gramos
Ajo picado 1 Diente
Cebollas de verdeo 3 Unidades
Crema de leche 200 Gramos
Huevos 2 Unidades
Granos de choclo 500 Gramos
Palmitos 4 Unidades
Perejil picado 2 cdas
Tomates confitados 150 Gramos
CHOCLOS 2 Unidades


