
Lista de ingredientes para la receta Tarta integral
de arándonos

Caramelo

Azucar 1 Taza
Glucosa 1 cda.

Masa

Azucar rubia 1/4 Taza
Harina 2 Tazas
Harina integral 1/2 Taza
Azucar 1/4 Taza
Sal Una pizca
Manteca fría 200 grs.
Miel 1/4 Taza
Canela En Polvo 1 cdita.

Pastelera de queso

Yemas 4 Unidades
Azucar 5 cdas.
Queso Crema 180 grs.
Extracto de vainilla 1 cdita.
Crema de leche 1 Taza
Leche 1 Taza
Fecula De Maiz 2 1/2 cdas.
Arándanos 350 grs.


