
Lista de ingredientes para la receta Tarta de frutas
exóticas

Crema pastelera

Yemas 4 Unidades
Vaina de vainilla 1 Unidad
Fecula De Maiz 25 g
Leche baja en grasa 340 Ml
Miel de agave 80 Ml.

Decoración

Durazno 1 Unidad
Carambola 1 Pza
Crema montada sin azúcar Cantidad necesaria
Brillo neutro Cantidad necesaria
Flores organicas A gusto
Frambuesas 6 Unidades
Kiwis 1 pza  
Manzana 1 Unidad
Fresas 5 Unidades
Zarzamoras 6 pzas

Para la masa

Aceite de coco 200 gr
Azúcar de coco 115 grs
Yema 1 Unidad
Harina integral 250 g


