
Lista de ingredientes para la receta Tapa de ojo de
bife con échalotes

Ingredientes

Sal y Pimienta A gusto
Manteca 1 cda.
Echalottes 2 Unidades
Manteca clarificada 1 cda.
Tapa de ojo de bife 1 k

Bebida sugerida

Vino Syrah  

Guarnición

Calabaza ½ Unidad
Manteca clarificada Cantidad necesaria
Papines 500 g
Champignones de París 200 g

Manteca clarificada

Manteca 500 g

Salsa

Oporto 750 cc
Manteca 50 g
Fondo de Carne 200 cc

Varios

Perejil picado A gusto


