
Lista de ingredientes para la receta Tamalitos de
Extraviado y Hoja Santa

Ingredientes

Canela 1 Rama
Cebolla 1/4 unidad
Crema 160 Gramos
Filete de extraviado 300 Gramos
Fumet o caldo de pescado 1 y 1/2 Taza
Huevo 1 unidad
Sal y Pimienta c/n
Perejil 1 Rama
Hoja Santa 12 Unidades

Salsa

Vino Tinto 1 y 1/2 Taza
Mantequilla 40 Gramos


