Listadeingredientes paralareceta Tamalitos de
Extraviadoy Hoja Santa

| ngredientes

e Canelal Rama

e Cebolla1/4 unidad

e Crema 160 Gramos

¢ Filete de extraviado 300 Gramos

e Fumet o caldo depescado 1y 1/2 Taza
e Huevo 1 unidad

e Sal y Pimientac/n

e Pergil 1 Rama

e Hoja Santa 12 Unidades

Salsa

e VinoTinto 1y 1/2 Taza
e Mantequilla40 Gramos



