
Lista de ingredientes para la receta Tacos de tinga
de res

Ingredientes

Carne de res deshebrada 300 gr
Lechuga picada Cantidad necesaria
Tortillas Cantidad necesaria
Caldo de res 1/2 Taza
Tomates 4 Unidades
Comino Una pizca
Ajo 1 Diente
Chile chipotle adobado 1 Unidad
Cebollas picadas 2 Unidades


