
Lista de ingredientes para la receta Tacos de pollo
México- Pekín

Ingredientes

Miel 50 cc
Jengibre Picado 20 g
Salsa hoissin 100 cc
Salsa de soja 80 cc
Pechuga de pollo 4 Unidades
Ajo picado 1 Diente
Tortillas de harina integral 8 Unidades
Chile de árbol seco 10 g
Vinagre de Arroz 50 cc

Salsa de ciruela

Ciruelas pasas 200 g
Aceite De Oliva 2 cdas.
Semillas de sésamo blanco 50 g
Cebolla de verdeo 1 Unidad
Vinagre de Arroz 80 cc

Salsa de wasabi

Wasabi 10 g
Cebolla de verdeo 8 Unidades
Sal A gusto
Jugo de Limón 50 cc
Semillas de sésamo negras 30 g
Yogurt Natural 100 cc
Palta 1 Unidad


