
Lista de ingredientes para la receta Taco de
Chapulines Con Costra De Quesillo

Chapulines

Chapulines 100 g
Ajo picado 1 Cucharada
Cebolla blanca picada 2 Cucharada
Jugo de Limón ½ Unidad

Para Acompañar:

Quesillo 100 g
Salsa De Chile Morita 1/2 Taza
Guacamole 1 Taza

Para La Ensaladita De Hojas Verdes:

Aceite De Oliva c/n
Hojas verdes: Arúgula, Tepiche, albahaca y chepil.
Jugo de Limón c/n
Sal a gusto

Para La Tortilla

Masa De Maíz 100 g


