Listadeingredientes paralareceta Tabouléde
centollay salmon marinado

Burgol

Aji verde picado /2 Unidad
Tomillo 3 Ramas
Ciboulette picado 6 cdas.
Sal y Pimienta A gusto
Burgol 200 g

Mayonesa 3 cdas.

Caldo De Ave 300 cc
Tomate picado 2 Unidades
Palta picada 1 Unidad

Centolla

Sal A gusto

Jugo de Limén 1 Unidad

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Centolla300 g

Salmon marinado

Cognac 20 cc

Sal de mina Cantidad necesaria
Cilantro 10 Cantidad necesaria
Sal gruesal k

Azucar 30 grs.

Eneldo 5 grs.

Ciboulette 10 g

Salmoén 1 1/2 k

Pergjil 10 g

Salsade soja 1/4 Taza

Ceste de limén 1 Unidad

Salsa de azafran

Crema 300 cc

Azafran 1 Unapizca
Vino Blanco 20 cc

Sal y Pimienta A gusto
Cado DeAve 30cc

Varios

e Fideosfritos 6 Unidades



e Aceite de hierbas A gusto
e Hojasverdes 60 g



