
Lista de ingredientes para la receta T- bone y
croquetas de papa

Bebida sugerida

Vino Malbec 2002  

Croquetas de papa

Aceite para freir Cantidad necesaria
Almendras 100 g
Huevos 3 Unidades
Manteca derretida 1 cda.
Sal y Pimienta A gusto
Pimentón 1 cdita.
Ciboulette A gusto
Harina Cantidad necesaria
Puré de papas 2 Tazas

Salsa

Cebolla 1 Unidad
Oporto 1/2 Taza
Aceite De Oliva 2 cdas.
Extracto de carne 1 cda.
Ajo 2 Dientes
Sal y Pimienta A gusto
Laurel 1 Hoja
Salsa Tabasco A gusto
Manteca 1 cda.
Azucar Una pizca
Caldo de carne 1/2 Taza
Tomillo 1 Rama

T-bone

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Ajo 2 Dientes
Bifes angostos 4 Unidades
Sal y Pimienta A gusto


