
Lista de ingredientes para la receta Strudel de
papa con ensalada de brotes

Ensalada

Coulis de frambuesas 2 cdas.
Endibias 2 Unidades
Acelga china 10 Hojas
Radiccio rosso 1 Unidad
Grasa de jamón crudo 50 g
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto
Ciboulette 1 Taza

Masa

Harina 0000 2 Tazas
Agua tibia Cantidad necesaria
Huevo 1 Unidad
Sal fina Cantidad necesaria
Manteca fundida Cantidad necesaria
Manteca 1 1/2 cdas.

Relleno

Papas 3 Unidades
Cebolla 1 Unidad
Ajo picado 1 cdita.
Manteca clarificada 2 cdas.
Tomillo A gusto
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto
Girgolas 6 Unidades
Ciboulette picado 1 cdita.


