
Lista de ingredientes para la receta Strangolapreti
de papas con foie gras y caldo de ortigas

Caldo de ortigas

Sal A gusto
Cebolla 1 Unidad
Apio 1 Tallo
Caldo de verduras Cantidad necesaria
Tomates 2 Unidades
Aceite de oliva extra virgen Cantidad necesaria
Zanahoria 1/2 Unidad
Hojas de ortigas 100 g

Foie gras

Grasa de cocción de la panceta Cantidad necesaria
Hígado de ganso 200 g

Strangolapreti

Leche 100 cc
Huevos 2 Unidades
Sal y Pimienta 100 A gusto
Pan seco 500 g
Queso parmesano rallado fino 100 g
Harina Cantidad necesaria
Panceta ahumada 100 g
Papas hervidas 2 Unidades
Pan Rallado Cantidad necesaria

Varios

Queso parmesano rallado fino Cantidad necesaria
Escamas de sal marina Cantidad necesaria


