
Lista de ingredientes para la receta St. Honoré de
chocolate

Caramelo

Azucar 500 grs.
Agua 175 cc

Crema pastelera montada

Chocolate 150 g
Crema pastelera 300 g
Crema de leche 150 cc

Ganache

Chocolate 100 g
Crema de leche 450 cc

Pâte a choux

Leche 75 cc
Azucar 5 grs.
Harina 165 grs.
Huevos 3 a 5 Unidades
Agua 175 cc
Sal 5 g
Manteca 100 g
Cacao 15 g

Varios

Hojaldre de chocolate 200 g
Azucar impalpable Cantidad necesaria


