
Lista de ingredientes para la receta Spring rolls de
pollo y curry

Ingredientes

Masa para spring rolls 1 Paquete

Bebida sugerida

Vino Chardonnay 1997  

Relleno

Cebolla 1 Unidad
Caldo de verduras Cantidad necesaria
Vino Blanco 50 cc
Shitake fresco 150 grs.
Sal fina 1 cdita.
Salsa de soja A gusto
Curry A gusto
Cilantro 1 cda.
Ajo 1 Diente
Crema de leche 60 cc
Aceite De Oliva 1 cda.
Shitake seco 30 g
Azucar 1 cda.
Pechugas de pollo 2 Unidades

Salsa I

Salsa de soja A gusto
Mango 1 Unidad
Cilantro 1 cda.
Aceite de Sésamo 1 cda.
Cebolla Morada ½ Unidades

Salsa II

Salsa de soja A gusto
Ajo 1 Diente
Sal fina 1 cda.
Vinagre de Arroz 50 cc

Varios

Harina 50 grs.



Agua 1 cda.
Lechuga 1 Planta
Menta 50 g
Aceite neutro para freír Cantidad necesaria


