Lista deingredientes paralareceta Spaghetti con
Salsa de Calamares por Marcela Lovegrove

| ngredientes

e Ajo picado 3 Dientes

e Calamares cortados en anillos 1 Kilo
e Caldoc/n

e Cebollapicada 250 grs

e Extracto De Tomate 50 grs
¢ Hinojo picado 250 grs

e Vino Tinto 250 cc

¢ Pergjil picado ¢/n

e Sal y Pimientac/n

e SPAGHETTI 500 grs

e Aceite DeOlivac/n

e Tomates cubeteados 500 grs



