Listadeingredientes para lareceta Souffle de
guesos y espinacas con ensalada de endivias

| ngredientes

Manteca 75 g

Pasas de uvarubia25 g
Queso fetarallado 100 g
Almendras40 g

Polvo de hornear 1 cdita.

Y emas 4 Unidades

Harina 55 grs.

Jugo de Limén 1 Unidad
Hojas de Pergjil 1 Taza
Endivias 4 Unidades

Pasas de uvanegras 25 g

Sal y Pimienta A gusto
Claras 4 Unidades

Espinaca 100 g

Aceite de oliva extravirgen Cantidad necesaria
Nuez Moscada Una pizca
LECHE ENTERA 450 cc

e Queso gruyere rallado 100 g



