Lista deingredientes paralareceta Sopa helada de
mango, frutasveraniegasy toquesflorales

| ngredientes

e Sandia 100 g

e Frutosrojos 1 Puiiado

¢ Helado de yogurt griego
e Hielo1l Vaso

e Azucar A gusto

e Leche 2 cdas.

e Pifial100g

e Mangos maduros bien frios 4 Unidades
e Melon 100 g

¢ Naranjal Unidad

e Hojas de menta

¢ Albahaca



