Listadeingredientes paralareceta Sopa Friade
Aguacate con ensalada de cangrgo

Parala ensalada de cangreo

Pulpa de cangrejo 500 gr

Cebolla de cambray 1

Jicama en brunoise 1/4 Taza
Pimiento rojo picado brunoise 1/4
Mayonesa japonesa kewpie 3 Cucharadas
Miso 1 Cucharada

Albahaca picada 1 Cucharada
Cilantro Picado 1 Cucharada
Salsa De Pescado 1 Cucharada
Ralladura de limén amarillo 1
Limén verde 1/2

Sal y Pimienta

Par a la sopa de aguacate

e Aguacate 3

Menta 10

Cilantro Picado 3 Cucharadas
Echalote picado 1 Cucharadita
Limén verde 1

Chile jalapefio 1

Hielo 1 Taza

Caldo de vegetales o pollo 750 Ml
Sal y Pimienta



