Lista deingredientes paralareceta Sopa devino
con helado de yogurt y leche de almendras con
espuma de hierbabuena

Espuma de hierbabuena

e Gelatinal cdita. dete

e AguaCadiente 1/3 L

e Claras 2 Unidades

e Azucar impalpable 2 cdas.
e Hierbabuena 30 g

Helado de yogurt

e Fructosal cda

e Mermelada de duraznos 1/4 Taza
e Yogurt Natural 1/2 Tazas

e Cremadeleche 1/2 Taza

L eche de almendras con manzana

e Lechel/2L

e Aguade Rosas 2 cdita.

e Azucar 2 cdas.

e Manzanas verdes 2 Unidades
¢ Almendras Tostadas 150 g

Sopadevino

e Limon 1 Unidad

e Durazno 1 Unidad

e Canelaenramal Unidad
e Vino Tinto /2 Taza

e Higos3k

e Naranjal Unidad

e Fructosa 3 cdas.



