Lista deingredientes paralareceta Sopa de
pepinos al aroma de anis

| ngredientes

¢ Pepinos 3 Unidades

e Eneldofresco 159

e Azucar 10 grs.

e Jengibreraiz 1 Unidad
e Agua 300 cc

¢ Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Vinagre Blanco 20 cc
Sal y Pimienta A gusto
Apio 1 Rama

Yogurt 30 g

Menta 3 Hojas
Anisen polvo 1 cda.

Crujiente

e Mantecaclarificada 20 grs.
e MasaPhilo 1 Hoja
e Semillas de Amapola 10 g

Esencia de pimenton dulce

e Aceite De Oliva Cantidad necesaria
e Pimentondulce 159

Guarnicion

e Pimiento rojo 1 Unidad
e Pimiento amarillo 1 Unidad
e Pimiento verde 1 Unidad



