Listadeingredientes paralareceta Solomillo en
croutede hojaldrey hierbas, con perasrellenas,
puréde espinacay salsa de cervezay miel

Ingredientes

e Masade hojaldre con hierbas Cantidad necesaria
Aceite De Oliva Cantidad necesaria

Solomillo de chancho 2 Unidades

Sal Unapizca

Huevo batido Cantidad necesaria

Guarnicion |

e Azucar rubia 2 cdas.

Sal A gusto

Jerez 500 cc

Peras 4 Unidades

Manteca 200 g

Fondo oscuro de ternera 500 cc
Pimienta A gusto

Azucar Negro 2 cdas.

Guarnicion |1

Sal A gusto

Cebollas 2 Unidades
Espinaca 1 Paquete

Papas 500 g

Manteca 150 g
Cascarade naranja 2 cdas.
Pistachos pelados 50 g
Cremadeleche 50 cc
Pimienta Negra A gusto

Relleno

Ciruelas pasas 100 g
Sal A gusto

Azucar Negra 3 cdas.
Avellanas50 g
Almendras 50 g
Orgjones 100 g
Azucar 3 cdas.

Vino Tinto 500 cc
Pimienta A gusto



Salsa

e Aceite De Oliva 2 cdas.

Miel 2 cdas.

Ajo 2 Dientes

Cervezanegra 300 cc

Fondo oscuro de ternera 400 cc cc
Echalottes 2 Unidades

Virutas de panceta

e Manteca Cantidad necesaria
e Panceta salada 3 Fetas



