
Lista de ingredientes para la receta Solomillo de
Ternera al Whisky

Ingredientes

Sal fina c/n
Concentrado de carne 1 cdita
Crema fresca 100 miliitros
Champiñones 5 Unidades
Diente de ajo 1 unidad
Guisantes en conserva 200 grs
Nuez de mantequilla 1 Unidad
Pimienta c/n
Romero fresco c/n
Sal en escamas c/n
Solomillo de ternera 2 bifes
Aceite De Oliva c/n
Whisky 1/2 Vaso


