
Lista de ingredientes para la receta Solomillo de
cordero con salsa de chocolate

Ingredientes

Chocolate amargo 50 g
Solomillo de cordero 4 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Manteca 1 cda.
Vino Tinto 100 cc
Aceite De Oliva 1 cda.
Caldo de Cordero 100 cc

Papas

Sal A gusto
Aceite para freir Cantidad necesaria
Papas 1 k

Zanahorias

Sal y Pimienta A gusto
Perejil A gusto
Manteca 1 cda.
Zanahorias baby 500 g
Aceite De Oliva 1 cda.


