
Lista de ingredientes para la receta Solomillo de
cerdo con mantequilla de maní picante

Ingredientes

Salsa de soja 50 cc
Salsa de Tabasco 1 cda.
Mantequilla de maní 80 g
Solomillo de cerdo 1 Unidad

Nido de papa

Aceite para freir Cantidad necesaria
Papa 1 Unidad

Salteo de vegetales

Zuchini 1 Unidad
Dientes de dragón 1 cda.
Pimiento rojo 1 Unidad
Pimiento amarillo 1 Unidad
Damascos secos 50 g
Pimiento verde 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Hinojo 1 Bulbo
Licor de Anís Cantidad necesaria
Aceite De Oliva 20 cc

Varios

Salsa de soja 1 cda.
Mantequilla de maní  
Pimienta Una pizca
Aceite de pimentón  


