Lista deingredientes paralareceta Sfogliatella de
esparragos, fontinay trufasnegras

M asa

e Sa 1 cdita

e Agual80cc

e Manteca pomada 230 grs.

e Grasade cerdo refinada 115 g
e Harina0000 300 g

Relleno

e Esparragos blangueados 200 g
¢ Yemas de huevo 3 Unidades
e Semolin fino 250 g

e Sa y Pimienta A gusto

e Queso Fontina200 g

Salsa

e Trufas negras 4 Unidades
e Cremade leche 250 cc
¢ Queso parmesano rallado fino 150 g



