Listadeingredientes paralareceta Semla - Pan de
Cardamomo

Bollos

Leche 300 cc

Huevo 1 Unidad

Azucar 100 grs

Harina de fuerza o triple 000 600 grs
Levadura 25 grs

Mantequilla80 grs

Sal 1/2 cdita

Semillas de cardamomo molidas 1/2 cdita

Decor acion

e Azlcar Glasc/n
e Azucar 3 Cucharadas
e Natamontada 1/2 Litro

Relleno

¢ Almendras molidas 100 grs
e Azucar 100 Gramos
e Lechec/n



